Janvier 2020

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Du lundi 6 janvier au
vendredi 10 janvier

Potage de légumes
Pates bolognaise

Macédoine/thon
R6ti de porc

Carottes rapées
R6ti de boeuf

Celeri vinaigrette
Poisson pané

Fruit Haricots beurre Frites wsePetit pois/carottes
Fromage Fruit 4/ Galette des rois
Compote
Du lundi 13 janvier au Tomates/mais Velouté de chou-fleur Chou-rouge Saucisson sec
vendredi 17 janvier Boeuf bourguignon Poulet basquaise Saucisse Omelette
Pomme de terre/carottes Ratatouille Purée Julienne de légumes
Creme chocolat Fromage blanc Fromage Yaourt vanille
Fruit
Du lundi 20 janvier au Chou-blanc/lardons Velouté courgettes/vache Taboulé Betterave

vendredi 24 janvier

Sauté de dinde
Petits [égumes
Fromage
Fruit

qui rit
Tomates farcies
Riz
Creme pralinée

Rouelle de porc
Garniture de légumes
Fromage
Fruit

Poisson sce creme
Semoule/fondue de
poireaux
Suisses sucrés

Du lundi 27 janvier au
vendredi 31 janvier

Céleri/carottes
Hachis parmentier
Yaourt nature

Concombres
Escalope de dinde
Haricots verts
Fromage
Salade de fruits

Menu chinois

Velouté de carottes
CEufs durs
Chou-fleur/brocolis
Fromage
Compote

Les menus peuvent changés selon la disponibilité des légumes et des fruits et de certains arrivages d’épicerie




